Extraescolars
Infantil

Ccurs 2025-26

La < Salle

La Seu d’Urgell

Iniciaci6é en la psicomotricitat, l'esport i les
activitats ladico-esportives. Es el moment
perqué els nens i nenes explorin, juguin i es
diverteixin mentre desenvolupen habilitats
fonamentals. Es promou el seu
desenvolupament integral a través
d'activitats ludiques i estimulants. Enfortirem
la coordinacio, I'equilibri i les habilitats
motores. També fomentarem la capacitat de
concentraci6, d'autonomia i socialitzacié.

3, 4,5 anys

' (®

—h . .
soo|  Dilluns o dimecres

(V) 17haisn
Fall

Treballarem habilitats basiques com la coordinacid,
la consciéncia espacial, la memoria, la concentracio,
I'expressid per diferents formes, habilitats auditives,
entre d'altres. Els nens i nenes adquireixen autonomir

i identitat personal. També desenvoluparan r.
formes d'expressi6 creatives del cos i de la ment.
Gaudirem de la dansa a partir de diferents tipologie
musicals, coreografies i diversib.

3, 4,5 anys
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Pirgler

Descobreix 'emocié d'aprendre anglés mentre
jugues. Apunta't i explora un mén ple
d'aventures i diversié. Amb activitats

interactives i estimulants, aprendrds langlés
de manera natural i espontdnia. Veurds com
les paraules i les frases es converteixen en jocs
i cangons. No et perdis aquesta oportunitat
d'obrir les portes a un futur multilingte i
descobrir tot el que l'anglés pot oferir!
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Descobreix 'lhoquei d'una manera divertida i
dindmica! Aprendrds a utilitzar l'estic, controlar
la pilota i jugar en equip mentre millores la
coordinacio6 i l'agilitat. Una iniciacié plena
d'accid per viure l'esport des del primer dia!
Tot plegat en un entorn motivador que
fomenta laprenentatge i la diversio.

3, 4,5 anys
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Tniciacis o L robfica

Segur que molts de vosaltres
sabeu que sbn els bee-bots, oi?
Us agradaria convertir-vos en
petits inventors i inventores i
descobrir més maneres de jugar?
Veniu a descobrir el mén de la
robotica amb nosaltres! A les
nostres activitats ens iniciarem
amb el joc a través de la robodtica
I a pensar com a cientifics i
enginyers. Ens divertirem
moltissim tots junts!

4, 5 anys
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El ioga és un cami cap a
lautoconeixement i la regulacid
emocional. Vine a descobrir una

forma divertida daprendre a
gestionar millor les emocions a través
d'exercicis de respiracio, postures de
ioga, petites meditacions i contes. En
aquestes sessions treballarem la
consciéncia corporal mitjangant la
flexibilitat, l'equilibri, la forga i la
coordinacio. A més, serd un espai on
parlar democions i aprendre
técniques per gestionar-les.
3, 4,5 anys
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A Kid's & Us oferim activitats
divertides i dindmiques perque els
nens i nenes aprenguin anglés d'una
manera natural i eficag. Ens
submergim en histories
emocionants i plenes d'aventures on
els petits sén els protagonistes
mitjangant jocs, contes i cangons.
Amb dudios complementaris, els
infants aprendran anglés seguint un
ordre logic, natural i espontani.
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Informacio

Les extraescolars es duran a
terme sempre que hi hagi un
nombre suficient d'inscrits.

La inscripcid implica la inscripcid
trimestral, de forma que si un
alumne inscrit en una activitat es
dona de baixa, se li cobrard
obligatoriament el trimestre
sencer.

Les extraescolars tenen una
durada des de I'l doctubre al 31
de maig.

El cobrament es durda a terme a
partir de l'octubre a través del
metode de pagament que ens

hagueu indicat.

Inscriu-te! * Tarifes @

A partir del
podreu inscriure els
vostres fills i filles a través
de I'enllag que us farem
arribar.

Les extraescolars son una

gran oportunitat perque

gaudeixin, aprenguin i es

mantinguin actius durant
el curs.

Psicomotricitat 20,00€
Ball 29,00€
Anglés 29,00€
loga i gestié emocional 29,00€
Iniciacio robotica 38,48€
Iniciacid hoquei Per determinar
Kid's & Us 70,00€*

*Pagament de 93€ de quota de material anual

Contacta amb nosaltres:

lasallelaseu@lasalle.cat

973 350144

www.laseu.lasalle.cat



